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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Виховання у дітей патріотизму, поваги до народних традицій, звичаїв та обрядів, духовних цінностей українського народу є одними із головних завдань, які стоять перед закладами позашкільної освіти. Ефективним засобом, що має на меті втілити їх у життя, є робота фольклорних колективів, оскільки саме фольклорне виконавство допомагає глибше пізнати особливості внутрішнього світу народу, його психології, секрети народної творчості. Робота фольклорного колективу має багато граней. Це, насамперед, вивчення й збереження народно-пісенної творчості, танцювального мистецтва та гри на народних інструментах, обрядів і звичаїв, дитячого фольклору, народно-прикладного мистецтва, а також відтворення (виконання) кращих зразків фольклору. Його різножанровість збагачує дітей, розвиває їхню самодіяльну творчість і фантазію.

Мета програми: формування творчої особистості засобами фольклорного колективу.

Основні завдання:
· ознайомлення з поняттями та знаннями фольклорного жанру, народнопісенної творчості нашого народу; народної манери виконання;
· формування творчих здібностей, музичного мислення, вокального слуху та голосу; формування почуття ритму, пластики та грації; розвиток виконавської майстерності;
· формування естетичного смаку; популяризації фольклорного жанру;
· виховання дбайливого та шанобливого ставлення до народних традицій, сценічної культури, національної свідомості.
На початковому рівні вихованці дитячого фольклорного колективу вивчає і пропагує кращі вокальні зразки народної творчості, виконуючи їх у народно - пісенному стилі, який відрізняється від академічного відкритим звуком, живим «оголеним» інтонуванням слова.

Формування правильного співального звуку в народній манері виконання основне завдання вокальної практики кожного вихованця. 
Передбачено навчити дітей поєднанню співу з рухом та грою, зберігаючи при цьому якість і силу звучання. У дітей необхідно формувати розуміння і «чуття» музики, що допоможе їм працювати самостійно, без керівника. Обов'язковою є робота над вокальними навичками учасників, поступовим, грамотним розширенням їхнього голосового діапазону. Програма колективу передбачає такі теми: навчально-виховна робота з народознавства, вокально-хорова робота, дитячий фольклор, народний танець, масова робота. Робота колективу здійснюється за принципами інтеграції загальної середньої та позашкільної освіти, здійснення міжпредметних зв'язків. Заняття в колективі доповнюють базові знання учнів з музики, співу, народознавства, історії. Заняття проходять 3 рази на тиждень по дві години. Репертуар колективу добирається відповідно до кожної з вікових категорій, творчої працездатності та виконавських здібностей учасників. Наприклад, пісні з танцювальними рухами або театральними діями повинні бути простими у вокальному виконанні, оскільки увага дітей зайнята, окрім співу, танцем або грою.

Репертуар для колективу підбирається як із супроводом, так і без нього. Супроводом може бути ансамбль троїстих музик у складі сопілки, скрипки,

бубна тощо.
Проводити заняття керівник може у будь-якій формі: заняття-гра, заняття -казка, заняття-пошук, заняття-спів, заняття-бесіда, лекція-концерт, яка перетворюється у масовий захід: тематичну програму, календарно-обрядове дійство, вечір-зустріч, вечорниці тощо. 
Формами контролю за результативністю навчання є підсумкові заняття, участь у конкурсах, масових заходах.
Навчальну програму фольклорного колективу «Дніпряночка» складено згідно «Програма дитячого фольклорного колективу» (Програми з позашкільної освіти, художньо-естетичний напрям. Заг.ред.В.В. Рудковська Р.А., Ткачук В.В., К.: Грамота, 2008. Вип.1, ст.79.)
Рівень класифікації: початковий рівень

І рік навчання - 216 годин на рік, 6 годин на тиждень
Віковий склад: 5-17 років
Наповнюваність: 12 чоловік
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

Початковий рівень, перший рік навчання
	№ з/п
	         Розділи, теми
	                   Кількість годин     

	
	
	Теоретичних
	Практичних
	Всього                    

	1
	Вступне заняття
	2
	-
	2

	2
	Заняття з народознавства
	10
	-
	10

	3
	Вокально-хорова робота
	10
	94
	104

	4
	Дитячий фольклор
	-
	60
	60

	5
	Елементи хореографії
	-
	20
	20

	6
	Масова робота
	-
	18
	18

	7
	Підсумкове заняття
	-
	2
	2

	
	Разом
	22
	194
	216


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступне заняття (2 години)

Теоретична частина. Ознайомлення з планом роботи фольклорного колективу. Правила поведінки в колективі. Організаційні питання. Мета і завдання фольклорного колективу. Пояснення термінів «фольклор», «традиції», «звичаї», «обряди».

2. Заняття з народознавства (10 годин)
Теоретична частина. Походження і жанри українського фольклору. Поняття про родовід, народну та національну символіку. Оберіги. Матеріальна та духовна культура українців. Народні свята за календарем. Календарно-обрядові пісні (колядки, щедрівки, веснянки, троїцькі, купальські, жниварські, обжинкові). Патріотичні та козацькі пісні. Побутові пісні. Жартівливі пісні. Рід, родина, рідня. Українська хата. Декоративно-прикладне мистецтво.
3. Вокально - хорова робота (104 години)
Теоретична частина. Ознайомлення дітей з вокально-хоровими навичками співу в народній манері (прослуховування мелодії чи твору з голосу та з фонозапису виконавців, професійних і дитячих фольклорних колективів). Формування правильного відкритого, легкого, дзвінкого звуку. Робота надспівом в унісон з метою створення єдиної манери співу. Поступовий розвиток діапазону при індивідуальному підході до кожного учасника. Ознайомлення з вокально-хоровими навичками — диханням, артикуляцією, дикцією.

Практична частина:

· розучування пісні (див. додаток 1 );

· переказ-виконання пісні;

· аналіз музичної структури (кількість фраз, схожі вони чи різні, лад);
· загострення уваги на найбільш інтонаційно важких фрагментах твору. Спроби імпровізації. Двоголосся;

· варіації окремих мелодій;

· складання мелодії на текст;

· складання тексту на мелодію.

4. Дитячий фольклор (60 годин)
Практична частина. Вправи-ігри на розвиток уваги, ініціативи, самостійності учасників фольклорного колективу. Вивчення з дітьми простих народних пісень із невеликим співочим діапазоном, які зустрічаються в дитячих іграх («Іде дід», «Ой на горі мак», «Жучок», «А ми просо сіяли», «Мишка» тощо), колискові, обрядові (колядки, щедрівки).

5. Елементи хореографії (20 годин)
Практична частина. Вправи на розвиток правильної постави (тренування м'язів, які утримують хребет, і м'язів черевного преса). Опанування легких рухів і поєднання їх із текстом пісні. Поєднання рухів зі співом або грою, зберігаючи темпоритм твору та якість звучання. Пантоміма-ілюстрація у хороводі. Зміст танцю через рухи та жести.
6. Масова робота (18 годин)

Практична частина. Дитячі ранки, родинні свята, пізнавально-ігрові програми, музичні конкурси. Екскурсії для ознайомлення з природою, історією та культурою краю. Відвідування краєзнавчих та історичних музеїв. Зустрічі з народними виконавцями. Участь в організації та проведенні народних гулянь, свят, обрядів.

7. Підсумкове заняття (2 години)

Практична частина: Підведення підсумків роботи вихованців за рік. 
ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці повинні знати:

· значення термінів «фольклор», «традиції», «звичаї», «обряди»;

· походження і жанри українського фольклору;

· основні народні свята та обряди.

Вихованці повинні вміти:

· володіти навичками артикуляції й дикції під час співу;

· передавати дійством сюжет пісенного твору;

· виконувати твори, вивчені протягом року.
Вихованці повинні набути досвіду
· володіти виконавськими навичками та основними якостями співочого

голосу;

· володіти елементами сценічного руху під час виконання пісень;

ЛІТЕРАТУРА
1. Великдень в Україні. — К.: Музична Україна, 1993.

2. Веснянки. — К.: Музична Україна, 1989.

3. Вістку радісну несемо. — Львів: Монастир Монахів Студитського

Уставу «Свічадо», 2000.

4. Вертеп. — Рівне, 1991.

5. Воропай О. Звичаї нашого народу. — Мюнхен, 1954.

6. Дитячий фольклор. — К.: Наукова думка, 1984.

7. Купальські пісні. — К.: Музична Україна, 1989.

8. Маковій Г. Затоптаний світ. — К.: Український письменник, 1993.

9. Манько В. Українська народна писанка. — Львів: Монастир Монахів

Студитського Уставу «Свічадо», 2001.

10. Народ скаже, як зав'яже. — К.: Веселка, 1985.

11. Перлини української народної пісні. — К.: Музична Україна, 1989.

12. Подарунки Святого Миколая. — К.: Соняшник, 1993.

13. Різдвяна Псальма. — К.: Музична Україна, 1992.

14. Скуратівський В. Місяцелік. — К.: Мистецтво, 1993.

15. Танцювальні пісні. — К., 1970.

16. Ти, малий, скажи малому. — К.: Веселка, 1987.

17. Українські народні пісні. — К.: Музична Україна, 1987.

18. Українські народні ігри та забави. —Луцьк, 1994.

19. Українські прислів'я. — К.: Дніпро, 1984.

20. Український фольклор. — К.: Освіта, 1997.

21. Фольклорна веселка. — К.: Музична Україна, 1989.

22. Червона калинонька. — К.: Музична Україна, 1988.

23. Чубинський П. Календар народних звичаїв і обрядів. — К.: Музична

Україна, 1993.

24. Щедрий вечір. — Вінниця, 1992.

25. Ярешко Л. Весела абетка. — Чернігів, 1992.

Додаток 1
ОРІЄНТОВНИЙ РЕПЕРТУАР МУЗИЧНИХ ТВОРІВ
Приспівки
1. «А в горобейка».
2. «Вийди сонечко».
3. «Ди-би, ди-би».
4. «Іде дід».
5. «Мисливець».
Народні пісні
1. «Дрібушечки».
2. «Жучок».
3. «Журавель».
4. «Золоте зернятко».
5. «Кіт і миші».
6. «Маківочки».
7. «Ой до нори мишка».
8. «Ой на горі жито».
Обжинкові пісні
1. «А вже сонце котиться».
2. «А вже час і пора».
3. «Дивувалися ліси».
4. «Калинонька».
5. «Кривий танок».
6. «Ой літає соколенько».
Колядки
1. «Вітер віє».
2. «Добрий вечір тобі».
3. «Із-за гаю зеленого».
4. «Колядую-дую».
5. «Не світ не зоря».
6. «Нова радість настала».
7. «Ой гула-гула свята».
8. «Ой сивая та зозуленька».
9. «Що в дядька, дядька».
Щедрівки

1. «Вітер віє».
2. «Добрий вечір».
3. «Наша Маланка».
4. «Ой зимонько».
5. «Ой там стоїть хата».
6. «Ой чи є чи нема».
7. «Сійся, родися».
8. «Станьте ви в ряду».
9. «Старий рік минає».
10. «Щедрик-ведрик».
Пісні про Масляну

1. «Великодня».
2. «Масляная – любе свято».
3. «Масляна, от я іду».
4. «От сира гора крута».
Веснянки

1. «А вже весна скресла».
2. «Весна, весна, весняночка».
3. «Весняночка».
4. «Вербова дощечка».
5. «Збиралися дівки».
6. «Ой весна, весна».
7. «Ой нумо».
8. «Ой ти весна красна».
9. «Прийди весна».
10. «Що первая благовісна».
Купальські пісні

1. «Кругом Мариноньки».
2. «Ой купався Іван».
3. «Ой на Івана, та й на Купала».
Троїцькі пісні

1. «Ой дівоньки, ідіть сюди».
2. «Ой ти, зав'єм вінки».
3. «Ой троїця-землі свято».
Жартівливі пісні

1. «Варенички».
2. «Грицю до роботи».
3. «Дівка Явдошка».
4. «Дінь-дон».
5. «Метелиця».
6. «Новий рік».
7. «Ой зимонько».
8. «Ой мете, мете зима».
9. «Ой там на товчку».
10. «Ой у полі три дубки».
